Celem Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi jest zapewnienie wszystkim Polkom w wieku 50-69 lat rownego
dostepu do bezptatnych badan mammograficznych, bez koniecznosci
posiadania skierowania, zaproszenia czy dtugiego oczekiwania.
Mammografia jest prostym badaniem rentgenowskim uznawanym
obecnie za najlepsza metode wczesnego wykrywania raka piersi. Kazda
kobieta, ktora nie miata wykonanej mammografii w ciagu ostatnich 24
miesiecy w ramach ubezpieczenia NFZ, moze wybraCc jeden z 30
osrodkow i ustalic telefonicznie dogodny termin badania. Do miejscowosci,
w poblizu ktdrych nie ma osrodkow stacjonarnych przyjezdzaja mobilne
pracownie. Badanie nazywamy profilaktycznym, gdyz zapraszamy na nie
kobiety, bez objawdw choroby. U wiekszosci wynik mammografii bedzie
prawiatowy.

U kilku procent zostanie wykryta zmiana wymagajaca dodatkowych badan, tj. mammografia celowana, USG, biopsja. Zaledwie u 5 kobiet
na 1000 badanych wykrywa sie raka. W takim przypadku kobieta zostaje natychmiast skierowana na leczenie do specjalistycznego

osrodka.
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